Varusteiden vinkkilista

Aapon oma Excel-varustelista. Sen pohjalta on helppo koota omat varusteet. Olen siis punninnut
kaikki varusteeni keittibvaa’alla. Jos reppu vaikuttaa lilan painavalta, voi miettia mika on turhaa ja
jattaa sitten pois. Minun listassa on sellaisia tavaroita, joita kaikki eivat tarvitse.

Esimerkiksi kahdella merinopaidalla parjaa koko vaelluksen. Sadetakin olen todennut paremmaksi
kuin kalvotakki. Mikaan kalvo ei kesta pitkaa sadetta kunnolla ja varsinkin repun hihnojen alta
alkaa kosteus menna lapi. Tosin eihan tuolla viikolla sada.

Painoa voi sdastaa, jos jakaa teltan ja keittimen toisen kanssa. Varavirtaa ja vedenpuhdistinta ei
tarvitse valttamatta jokainen.

Uimakengat tai hyvin jalassa pysyvat pitdavapohjaiset sandaalit ovat pakollinen

varuste. Ylitamme vesistoja kahlaten. Niita voi kayttaa myos leirikenkina.

Jos ottaa mukaan kosteuspyyhkeitd, pitda ne kayton jalkeen kantaa mukana. Niita ei saa heittaa
kaymalaan, silla ne eivat maadu ja haittaavat kaymalajatteiden kasittelya. Kaikki muutkin
ruokapakkaukset ym. pitdd kantaa mukana, silla matkan varrella ei ole jatepisteitd. Minulla on oma
suljettava kuivapussi jatteita varten.

Ruokien osalta jokainen tekee makunsa mukaiset valinnat. Itse tyydyn valmiisiin retkiruokiin. Niilla
tyydyttda energiantarpeen, vaikka mitdan kulinaarista nautintoa ne eivat tuota. Vaelluksilla nautin
maisemista, vaeltamisesta, hyvasta seurasta ja askeettisesta elamasta.

Vetta saa matkan varrelta usein. Sita voi yleensa juoda sellaisenaan, mutta ainakin alkumatkasta
suosittelen suodattamaan, ellei puron alkuldhde ole ndkdpiirissa.

Varustehankinnoissa voin antaa vinkkeja. Minulla on monia varusteita vahintaan tuplana, joten
voin lainata.

Puhelinyhteys on matkan varrella muutamissa paikoissa, joten padosin puhelin on
lentokonetilassa.

Vaelluksesta saa enemman irti kunpuhelimeen on ladattuna karttaohjelma, joka toimii offline-
tilassa.

Karttaselain-sovellukseen saa offline-kartat lisamaksulla. Sen voi ottaa 2 kk maaraajaksi 10,49¢€.
Jos lataat puhelimeen Karttaselaimen offline-kartat, pitda katsoa etta lataat oikean alueen ja
riittdvan suurena. Kartat kannattaa ladata jo kotona.

Minulla on kaytdssa Mapitare-sovellus. Siina on kartat aina offline.

Matkakassi kannattaa pakata erikseen. Sen voi jattaa bussiin/autoon vaelluksen ajaksi.
Tasta tulikin aika pitka sepustus. Osalle porukasta tama on aivan tuttua, mutta heillekin
muistutukseksi.

Aina voi ja kannattaa kysya, jos joku asia mietityttad. WhatsApp-ryhmassa se kay helpoiten, mutta
voi minulta suoraankin kysya.

Liitteena varustelista malli Exel-taulukkona.
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